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Que alimentos utilizar




Ao preparar uma dieta

Independente do processamento que sera utilizado
(extrusada, farelada, peletizada, micropeletizada, etc.)

- Escolher alimentos adequados

Dieta balanceada, para as diferentes fases de
desenvolvimento (larva, alevino, juvenil,
crescimento, engorda/terminacao)




Para formular uma racao é necessario:

- Conhecer a natureza fisica e nutricional dos

ingredientes disponiveis ho mercado ([PB], cor,
composicao geral);

- Conhecer os precos (alto, baixo);

- Verificar a disponibilidade do ingrediente
(sazonalidade e regionalidade);

- Qualidade do ingrediente (fungos, umidade).



Ingredientes

Maior parte dos alimentos utilizados:

- Subprodutos da agricultura
- Subprodutos da pesca

- Subprodutos de abate de animais (terrestres e
aquaticos)

Na racao: Mistura os itens de origens vegetais e
animais + aditivos



As matérias-primas

Processadas antes de elaborar a racao

Fisica (secagem e moagem);

Quimica (substancias para extracao de
compostos nutricionais) =2 hidrolisado

Cozimento = farinhas
Fermentacao =»levedura




Os ingredientes podem ser divididos em:

Origem animal | - Terrestres

> - Aquaticos
Proteicos
> Origem vegetal

> Origem vegetal

Energéticos <
> Oleos




Fontes proteicas de animais terrestres

Residuos nao destinados ao consumo humano;
Proveniente de abates de animais;

Carcacas ou parte de carcacas de animais. Ossos, penas,
\ sangue e visceras )

Além de proteina, representam importante fonte de lipidios

Triturados, cozidos em digestores sob calor e pressao,
prensados, moidos e armazenados;

A maioria pode ser empregado sem restricdes na nutricao de
organismos aquaticos;

Industrias que produzem farinhas e 6leos sao chamadas de
graxarias.




Farinha de sangue

Comumente utilizada;
Proteina € o principal componente;

Desequilibrio [ ] lisina (uma farinha pode ter
mais que a outra);

Baixas [ ] de isoleucina e metionina;

Rico em leucina e aas aromaticos (tirosina e
fenilalanina);

Produzida a partir do sangue bovino e aves;



 Métodos de extracao:

- Spray-drying (secagem por pulverizacao)
- Drum drying (secagem rotativa de tambor)
- Flash drying (secagem rapida pneumatica)

 Baixa [ ] de CHO — prejudica expansao do
amido

* Inclusoes de 5 a 10% nas fases inicial e
terminacao




Farinha de penas hidrolisada

Maior disponibilidade (entre todas origem
animal);

Coccao de penas limpas e nao decompostas;
Pode ter sangue se nao mudar a composicao;
Penas contém 90% de PB (baixa digestibilidade);

-arinha de penas baixa [ ] de histidina, lisina,
metionina e triptofano (devem ser
suplementados);

Inclusao de 5 a 10% é mais comum (falta aas)




Farinha de visceras de aves

* 23,5% do peso do frango =2 farinhas e
alimentacao animal;

* Farinha contém: cabeca (3,6%), pés (3,4%) e
visceras (12%);

* Desejavel extracao sangue (2,9%) e penas
(4,8%)
Caso caia intencionalmente nao ha problema

o




* 2tipos:

e Farinha de visceras de aves: coccao,
prensagem e moagem das visceras e pode ter
cabeca e pés

< Bom perfil nutricional

e Farinha de penas e visceras de aves: penas
limpas e nao decompostas, hidrolisadas sob
pressao e misturadas aos residuos do abate
(visceras, cabeca e pés).




Ambas possuem alto valor de mercado;

Farinha de penas e visceras possuem menor
qgualidade;

Conteudo proteico pode variar de 55 a 71%
(nao necessariamente indica boa qualidade);

Gordura de 7 a 20%;

Inclusdes entre 25 e 35% (onivoros e
carnivoros)



Farinha de carne e carne e 0sSs0S

* Grande variacao na composicao;
* 3vias de obtencao:
— Material fora do padrao para consumo humano;

— Residuo processamento carne enlatada/embutidos
— Residuos abatedouros

Farinha de carne: processamento de tecidos (nao é
feita em graxarias);

Classificadas em 50 e 55% de PB.




Farinha de carne e 0ssos

e Residuo abate apo6s desossa de bovinos e
Suinos;

* N3o deve conter: sangue, cascos, unhas,
chifres, pelo e conteudo estomacal;

Involuntariamente pode conter

e Classificadas em 35, 40 e 45% de PB




Ambas apresentam limitacoes ( alta [ ]
minerais =% P)

nclusao de 20% farinha de carne;
nclusao de 15% farinha de carne e 0ssos;

Deficiéncias no perfil de acidos graxos,
aminoacidos essenciais e vitaminas.



Fontes proteicas animais aquaticos

* Farinha de peixe =» principal

* Alto valor nutricional por Kg;

 Alta[ ] PB, alta[ ] gordura, alto valor energético;
e Palatabilizante para espécies carnivoras;

* Perfil balanceado de aas essenciais;

* Pouca ou nenhuma fibra;

* Alta digestibilidade = reducao da excregao
nitrogenada; 4

e Rica em minerais




Farinha de peixe inteiro de captura

Origens

 Anchoveta, sardinha, etc.

Mais disponivel no mercado internacional

Farinha do residuo do processamento

Cabeca, cauda, pele, aparas e visceras;
Menor teor de PB comparado ao peixe inteiro;
Maior teor de cinzas;

Mais comum no Brasil;

Pode ser de peixes marinhos e continentais




Farinha de salmao

Produzida com residuo;
Perfil nutricional semelhante ao peixe inteiro;
E uma excecdo

Farinha peixe inteiro € mais cara
Inclusdo de até 50% =» SSSS



e Farin
 Farin

 Farin

na de lula
na de camarao

na de Krill

S

Alto valor comercial;
Menor escala;

Para camarao e peixes
ornamentais € mais

comum




Fontes proteicas origem vegetal

Farelo soja

* 25% producao da soja é destinado a
alimentacao animal;

* Derivados da soja
— Concentrado proteico;
— Isolado proteico;
— Oleo soja;
— Lecitina;
— Farelo soja (principal)




Alto teor de PB (45%);

Deficiente em aas sulfurados;

Baixa disponibilidade de P (70% ligado ao acido fitico);
Presenca de fatores antinutricionais;

Fonte mais barata de proteina digestivel e de aas
essencials,

— Apresenta os 10 essenciais

— + proximo as fontes animais

Maioria dos fatores antinutricionais sao inativos apos
acao térmica;

Inclusao de 10 a 45% (mais que isso dificulta a
extrusao).
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Farelo girassol

* Residuo extracao de oleos das sementes;
* Aproximadamente 25% de PB;

* Deficiente em lisina;

 Alta[ ] de arginina e metionina;

* Presenca de fatores antinutricionais e aflatoxinas;
* Alto teor de fibra = reduz a digestibilidade;

* Inclusao entre 10 e 15% (carnivoros e onivoros)




Farelo algodao

* Niveis de PB que variam entre 26 e 54% PB
(depende do processamento);

 Deficiente em lisina e metionina;
 Boa|[ ] de ferro, fésforo e potassio;
* Alta concentracao fibras;

 Alto teor gossipol =» fator antinutricional
— Toxico = tratamento térmico reduza [ ]
— Reduz crescimento
— Reprodutores é um problema

* |Inclusao de 5a 10% (suplementar com Ilsma)




Gluten de milho

Subproduto do processamento do milho;
60% PB;

Alto valor metionina (1,6% da PB) e energia;
Boa digestibilidade;

Baixa [ ] lisina;

Alta [ ] carotendides e xantofilas (deixam a
carne amarelada)

Inclusao até 15%




Principais fontes energéticas

Milho
* Grao + utilizado para racao animal;

* Boa[ ] amido =2 necessario para extrusar;
* Fonte de CHO e vitamina A;

e Varios subprodutos para racao
— Farelo de milho;
— Gluten;
— Gérmen;

— Entre outros.



Arroz

Eficientemente utilizado na racao animal,

Utilizado como substituto de outros vegetais
— Centeio
— Trigo
— Cevada
— Sorgo
— Milho
No mercado brasileiro
— Mais comum € a quirera de arroz
— Farelo de arroz = Alta [ ] de gordura insaturada = oxidacao facil
Rico em amido;
Alto valor energético;

Inclusao até 20%




Trigo
* Nutricionalmente semelhante ao milho (com mais PB);
* Bem aceito por animais;

* Farelo de trigo tem maior disponibilidade no mercado
(tem mais fibras)

e Subprodutos:
— Farelo
— Casca
— Gluten (proteico)

* |Inclusao de até 25%




Principais fontes lipidicas

Oleo soja

 Amplamente empregado (valor econdmico)
* Disponibilidade no mercado;

* Facil manuseio

* rico em acido linoleico (51% do 6leo)




Oleo de peixe

* Obtido durante a producao da farinha;
 Composicao varia de acordo com a espécie;
* Mais susceptivel a oxidacao (alta [ ] PUFA);
* Tem que adicionar antioxidante.




Lecitina de soja

* Fonte de fosfolipideos;

e Transporte do colesterol

* Rico em acidos graxos insaturados;
* |Indicada para fase inicial de desenvolvimento;
* Até 3% de inclusdo = SSS




ADITIVOS



Definicao

e Substdncia adicionada a outra, em pequenas
quantidades, para intensificar a propriedades
desejaveis e suprimir as indesejaveis.



REGULAMENTACAO BRASILEIRA

regulamentacao do MAPA

Instrucdo Normativa no. 13 de 30/11/04, segundo
orientacoes do Codex Alimentarius, as categorias de
aditivos passaram a ser:

Nutricionais
Tecnoldqgicos
Sensoriais
Z00oteécnicos




Aditivos Nutricionais

A. Vitaminas, provitaminas e substancias quimicamente
definidas de efeitos similares;

b. Oligoelementos ou compostos de oligoelementos
(microminerais)

c. Aminoacidos, seus sais e analogos;

d. Uréia pecuaria e seus derivados.



Vitaminas Fungdes Binoldgicas
Vitamina A Formagdo e protecdo da pele @ membranas mucosas, regulacao
Ratinol de crezcimenta, fortalecimento do sistema munoldgico

Beta-carotens
Provitaming &

Regqulacdo da fungdo produtiva, agdo owidante

Vitamina 03
Colecalciferol

E=sencial no metabolismo de calcio & fasforo

Vitamina E Regulacio do metabolismo muscular, fungao e desenvalvimento

Tocoferol requlado das gonadas, acio anti-owicants, auments da imunicade,
mielhor cicatrizacdo dz ferimentos

Vitamina K3 Importanta na coagulagdo do sangue

Menadiona

Vitamina B1 Matabolismo de carboidrates reguladorzs, imporianie para fungdo
Tiaminz normal o fecido nervoso & misculo candiaco

Vitamina B2 Co-enzima do metabolismo d2 proteina & gondura

Aiboflavina

Vitamina PP ou B3
Acido Nicotinico

Acido nicofinico & nicotinamida 530 envolvidos em numerosas
reacdes metabdlicas. 30 essencials para o funciznamenio
da pale 2 sistema digestivo.

Vitamina B4 Colina & um componenie da lecilina, consequentemeanie

Colina essencial para o metabolismo de pordura

Vitamina B5 Emvalvida mo metabolismo de proteina, carboidralo e gordura

Acido Pantotznico

Vitamina BE Fungae central no metabolismo de proteinas, gorduras e carboidratos
Firigoxina

Vitamina B9 Alivo no metabaolismo de profeina e acido nucléico (DNA),

Acido Félico Emvialvido na formagds de células vermelhas

Vitamina B12
Cianocobalamina

Essencial para a formagdo normal do sangue, crescimento
& metabolismo de proieina

Vitamina C
Acido Azcdrbico

Melhor resisténcia do corpo a stress e infecpbas, antioxidante

Vitamina H
Bintina

Emvalvido em sénies inteiras de fungdes metabdlicas

Aditivos nutricionais

Vitaminas

As vitaminas estio disponiveis em 2 grandes grupos:

LIPOSSOLUVEIS

HIDROSSOLUVEIS

A D, E K3

Complexo B Vitamina G e outras

Ha 2 grandes organismos Internacionais que regulamentam o uso de aditivos: o
FDA para o EUA e o Conselho Diretivo da Comunidade Europeia. Todas as vitaminas
acima listadas estao aprovadas por esies dois organismos.



Minerais

Inorganicas

+ Oxido e sulfato de zinco:
 (Oxido e sulfato de mangangs;
. Ifl-:{idn, carbonato e sulfato de cobre;
* Gulfato e carbonato de cobalio;
* GSulfato de ferro;

* |odafo de calcio;

* |odato de potassio;

«  Selenito de sodio.

Organicas

« [Complexo metal aminoacido

* Quelaio metal amincacido

* Metal proteinado

« [Complexo Metal Polissacaridio



Aminoacidos

Mamiferos e peixes

AAE AANE AAE AANE
Arginina Alanina Arginina Alanina
Fenilalanina Asparagina Fenilalanina Asparagina
Histidina Aspartato Glicina Aspartato
Isoleucina Cisteina Histidina Cisteina
Leucina Glutamato Isoleucina Glutamato
Lisina Glutamina Leucina Glutamina
Metionina Glicina Lisina Serina
Treonina Prolina Metionina Taurina
Triptofano Serina Prolina Tirosina
Valina Taurina Treonina

Tirosina Triptofano

Valina




Fonte: Sindiracoes (2005)

Custo Relativo de Dietas Formuladas com Aminoacidos Industriais (AA).
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Aditivos Tecnologicos

a. Adsorventes;

b. Aglomerantes;

c. Antiaglomerantes;
d. Antioxidantes;

e. Antiumectantes;
f. Conservantes;

g. Emulsificantes;

h. Estabilizantes;

I. Espessantes;

j. Gelificantes;

k. Reguladores de acidez;
|. Umectantes.



1. Aditivos tecnolégicos - incluem os sequintes grupos funcionais:

a) adsorvente: substancia capaz de fixar moléculas;

h) aglomerante: substancia que possibilita as particulas individuais de um
alimento aderir-se umas as outras;

c) antiaglomerante: substiancia que reduz a tendéncia das particulas individuais
de um alimento a aderir-se umas as outras;

d) antioxidante: substdncias que prolongam o periodo de conservacdo dos
alimentos e das matérias-primas para alimentos, protegendo-os contra a deterioracdo
causada pela oxidacao;

e) antiumectante: substéncia capaz de reduzir as caracteristicas higroscopicas
dos alimentos;

f) conservante: substancia, incluindo os auxiliares de fermentacdo de silagem
ou, nesse caso, 05 microorganismos que prolongam o periodo de conservacdo dos
alimentos e as matérias-primas para alimentos, protegendo-os contra a deterioracdo
causada por microorganismos;

g) emulsificante: substancia que possibilita a formacdo ou a manutencdo de
uma mistura homogénea de duas ou mais fases ndo misciveis nos alimentos;

h) estahilizante: substancia que possibilita a manutencdo do estado fisico dos
alimentos;

i) espessantes: substancia que aumenta a viscosidade dos alimentos;

i) gelificantes: substancia que da textura a um alimento mediante a formacao
de um gel;

k) regulador da acidez: substé@ncia gue reqgula a acidez ou alcalinidade dos
alimentos;

|} umectante: substancia capaz de evitar a perda da umidade dos alimentos.



Aditivos Sensoriais

* a. Corantes e pigmentantes;
 b. Aromatizantes;
e c. Palatabilizantes.



2. Aditivos sensoriais - incluem os seguintes grupos funcionais:

a) corante e pigmentantes: substancia que confere ou intensifica a cor aos
alimentos;

h) aromatizante: substancia que confere ou intensifica o aroma dos alimentos;

c) palatabilizante: produto natural obtido mediante processos fisicos, quimicos,
enzimaticos ou microbiologicos apropriados a partir de materiais de origem vegetal ou
animal, ou de substancias definidas quimicamente, cuja adicdo aos alimentos aumenta
sua palatahilidace e aceitahilidade.



T =

Aditivos zootécnicos

Enzimas;
Probiodticos;
Prebioticos;
Simbiodticos;
Nutracéuticos;
Acidos organicos;

Promotores de crescimento e/ou eficiéncia
alimentar.



4, Aditivos zootécnicos - incluem os sequintes grupos funcionais:

a) digestivo: substancia que facilita a digestdo dos alimentos ingeridos, atuando
sobre determinadas matérias-primas destinadas & fabricacdo de produtos para a
alimentacdo animal;

h) equilibradores da flora: microrganismos que formam coldnias ou outras
substancias definidas gquimicamente que t&m um efeito positivo sobre a flora do trato
digestorio;

c) melhoradores de desempenho: substdncias definidas quimicamente que
melhoram os parametros de produtividade.



ANEXO III

ADITIVOS ZOOTECNICOS COM PROPRIEDADES FUNCIONAIS DIGESTIVAS E
EQUILIBRADORES DA FLORA DO TRATO DIGESTORIO UTILIZADOS NOS
PRODUTOS DESTINADOS A ALIMENTACAO ANIMAL

2.1.1. Aditivos digestivos: as enzimas que sao proteinas ligadas ou ndo a co-
fatores, que possuem propriedades cataliticas especificas.

2.1.2. Equilibradores da flora do trato digestorio: os probidticos, os prebioticos
e os acidificantes;

2.1.2.1. Probioticos: sdo cepas de microrganismos vivos (viaveis), gue agem
como auxiliares na recomposicao da flora microbiana do trato digestivo dos animais,
diminuindo o numero dos microrganismos patogénicos ou indesejaveis;

2.1.2.2. Prebioticos: ingredientes que ndo sdao digeridos pelas enzimas
digestivas do hospedeiro, mas que sdo fermentados pela flora bacteriana do trato
digestdrio originando substancias gue estimulam seletivamente o crescimento e/ou
atividade de bactérias benéficas e inibem a colonizacdo de bactérias patogenas ou
indesejaveis.

2.1.2.3. Acidificantes: os acidos organicos ou inorganicos utilizados que
reduzem o pH do trato digestivo superior, com o ohjetivo de facilitar a digestdo e
reduzir a proliferacdo de microrganismos indesejaveis no estémago e no intestino.



 aditivos zootécnicos, promotores de
crescimento e ou de eficiéncia alimentar.

* I 3% GP (Butolo, 2006)

 + eficacia onde desafio @ maior



Promotores de atratividade e
palatabilidade

* Atratividade =2 compostos que tém
capacidade de atrair o peixe e estimular o
consumo

= Maior importancia para carnivoros

S

Inclusao entre 0,1 e 5%



* Atrativos =» conduzem as primeiras respostas
alimentares

C Orientacao, deteccao e natacao

. J
Y

direcao do alimento

Palatabilizantes =2 Promovem a iniciacao e a
continuacao da atividade alimentar



* Maioria desses compostos:

Nn

Fontes ricas em proteina soluvel

Farinhas
Soluvel

N NN

Hidrolisados (peixe, lula, etc.)



Preservantes

* Alimentos tém capacidade de se oxidar

< Prejudicial ao crescimento

Oleos, farelo arroz e oleaginosas (principal)

Incluir antioxidantes: BHT (Butil hidroxi tolueno =
0,02%)
BHA (Butil hidroxi anisol)



Antifungicos

Acido propidnico; ) ;
’ . / 0,10/0
Pantotenato de calcio;

Outros

=

Evitam a proliferacao de micro organismos



Hidroestabilizantes

* Conferem estabilidade aos alimentos na agua

* RacoOes extrusadas:

C gelatinizacao amido estabiliza



* Racoes peletizadas

c Aglutinantes

Sintéticos = polimetilcarbamina
Naturais = Amido e subprodutos

& dextrina
& alginatos
& carboximetilcelulose

Mais comum em racoes para camarao



Imunoestimulantes

Substancias que elevam o mecanismos de defesa;
Desencadeiam respostas imunolégicas;
Alternativa a vacinas ou quimioterapéuticos.

Incluem:

Leveduras;
Mananoligossacarideos (M.O.S.);
Astaxantina;

Entre outros.



Pré e Probioticos

Prébioticos =2 Composto n3o digestivel que
promove o crescimento de bactérias benéficas

< Melhoram a absorcao de nutrientes

Probioticos =2 Micro organismos que beneficiam o
hospedeiro por meio da melhoria da microflora
intestinal

c Lactobacillus



Aditivos Alternativos

* Aditivos alternativos aos agentes antimicrobianos
promotores de crescimento, tem surgido no
mercado, e desses o0s extratos de plantas, ou
alimentos  funcionais, ou fitoterapicos ou
nutracéuticos.




Tabela 1 Extratos de plantas comuns e suas propriedades conhecidas

Especie vegetal | Parte Principal Propriedades conhecidas
utilizada componente
Especies aromaticas
Noz moscada Semente Sabinina Estimulante da digestao,
antidiarréico
Canela Casca Cinemaldeido Estimulante do apetite e digestao,
anti-septico
Cravo Semente Eugenol Estimulante do apetite e digestao,
anti-septico
Cardamomo Semente Cineol Estimulante do apetite e digestdo
Coentro Semente Linalol Estimulante da digestdo
folha
Cominho Semente Cuminaldehido Digestivo. carminativo,
galactopoiético
Anis Semente Anethol Estimulante da digestao,
galactopoietico
Aipo Semente Phtalides Estimulante do apetite e digestdo
folha
Salsa Folha Apiol Estimulante do apetite e digestao.
anti-septico
Feno grego Semente Trigonellina Estimulante do apetite




Especies picantes

Pimenta Fruto Capsaicina Antidiarréico.  antiinflamatorio,
vermelha estimulante, tonico

Pimenta preta | Frufo Piperina Estimulante da digestao

Rabano picante |Raiz Allyl isothiocianato | Estimulante do apetite

Mostarda Semente Allyl isothiocianato |Estimulante da digestdo

Gengibre Raiz Zingerol Estimulante gastrico

Ervas aromdticas e Especiarias

Alho Bulbo Alicina Estimulante da digestdo e anfi-
septico

Alecrim Folha Cineol Estimulante da digestdo anti-
septico, antioXidante

Tomilho Planta inteira | Thymol Estimulante da digestdo, anfi-
septico, antioxidante

Salvia Folha Cineol Estimulante da digestdo. anti-
septico, carminativo

Louro Folha Cineol Estimulante do apetite e digestdo.
anti-septico

Hortela Folha Mentol Estimulante do apetite e digestdo,

anti-septico

Fonte: Kamel (2001) — citado por Brugalli, J. — C. BN A Novembro/2003




CNPSA EMBRAPA (2006)

LISTA DOS PRODUTOS VETERINARIOS E ADITIVOS PROIBIDOS NOS
ANIMAIS PRODUTORES DE ALIMENTOS

PRODUTOS VETERINARIOS PROIBIDOS

Nitrofuranos

LEGISLACAO

Instrucao Normativa n® 09, de 27 de junho de 2003

‘ (;Eranfcnicol

Instrucao Normativa n® 09, de 27 de junho de 2003

Hormonios anabolizantes para bovinos de corte

Instrucao Normativa n° 10, de 30 de abril de

2001

ADITIVOS PROIBIDOS

Cloranfenicol

Nitrofuranos

Arsenicais € antimoniats

| Instrugio Normativa n” 09, de 27 de junho de 2003

Instrucio Normativa n® 09, de 27 de junho de 2003
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Portaria n® 31, de 29 de janeiro de 2002
l :

Penicilinas, Tetraciclinas e Sul fonamidas Sistémicas

Portaria 193, de 12 de maio de 1998
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Instrucao Normativa 11, de 24 de novembro
2004.
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Hormontos como aditivo alimentar em Aves
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Consideracoes finais

* Aditivos que sao essenciais em racao:
estabilidade e conservacao

* Promotores: muitos nao sao permitidos e sao
altamente controlados hoje

* Tendéncia de uso de produtos naturais



